
＜　10月1日～一部利用制限緩和のご案内　＞

【個人利用】
利用種目 人数制限 利用制限

※引き続き体調チェックシートをご提出ください
記載のない事項はご確認ください

プール
利用制限なし

・プール＋トレーニング4時間セットの販売を再開
・ビート板等、ラッシュガードの貸出再開
・脱水機、ドライヤーの利用可
・接触や発声禁止

トレーニングジム
利用制限なし

・プール＋トレーニング4時間セットの販売を再開
・シャワーの利用再開
・接触や発声禁止

スタジオ自由参加 各クラス１５名 接触や発声禁止

バドミントン 利用制限なし 接触や発声禁止

バレーボール 利用制限なし 接触や発声禁止

フットサル 利用制限なし 接触や発声禁止

卓球 利用制限なし
・ダブルスの利用可
・接触や発声禁止

バスケットボール 利用制限なし 接触や発声禁止

武道場（第一・第二） 利用制限なし 接触や発声禁止

洋弓場 利用制限なし 接触や発声禁止

大体育室 利用制限なし ご確認ください

多目的コート 利用制限なし 接触や発声禁止

幼児体育室 利用制限なし 接触や発声禁止

※シャワー室利用再開

【団体利用】
利用種目 人数制限 利用制限

※ロッカーの間引きなし

小体育室 利用制限なし ご確認ください

武道場 利用制限なし ご確認ください

武道場控室 利用制限なし ご確認ください

洋弓場 利用制限なし ご確認ください

大会議室 利用制限なし ご確認ください※ダンス利用可

小会議室 利用制限なし ご確認ください※ダンス利用可


